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NORMANDIA:
ARTE, STORIA E NATURA

10 MAGGIO - 16 MAGGIO 2026
7 giorni / 6 notti

PROGRAMMA:
DOMENICA 10 MAGGIO

Partenza la mattina presto dal Ticino verso la Francia. Sosta per il pranzo libero lungo il percorso.
In serata arrivo in hotel nella regione di Fontainebleau / ile de France a sud di Parigi.
Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

LUNEDi 11 MAGGIO
GIVERNY - ROUEN

Prima colazione in hotel. Al mattino partenza per la Normandia. La prima tappa € Giverny, piccolo
villaggio sulle rive della Senna, dove visse il celebre pittore impressionista Claude Monet. Visita
della Casa di Monet e del giardino che la circonda, vero tripudio di colori. Qui si trova il Giardino
delle Ninfee con ponticelli giapponesi ricoperti di glicine, ritratto piu volte nei quadri del grande
maestro. Pranzo libero in centro a Giverny. Nel pomeriggio si raggiunge Rouen, capoluogo dell’Alta
Normandia, citta storica, capitale del Gotico e del Rinascimento francese. Visita guidata dell’antico
centro storico in cui si trovano importanti edifici come la Cattedrale di Notre-Dame, capolavoro
del Gotico, I'iconica Tour de I’Horloge, il quattrocentesco Palais de Justice, le chiese di Saint-Ouen
e di Saint-Maclou, le case a graticcio coi balconi fioriti. Sistemazione in hotel. Cena e
pernottamento.




MARTEDI 12 MAGGIO

ETRETAT, HONFLEUR E CAEN

Prima colazione in hotel. Giornata deidicata alla scoperta della Costa di Alabastro, affacciata sul
Canale della Manica e caratterizzata da alte falesie, veri e propri monumenti naturali, scolpiti
nella pietra calcarea, modellati dal vento, dall’acqua e dalle intemperie. Sosta ad Etretat e tempo
a disposizione pe runa passeggiata con |’accompagnatore sulla Scogliera di Val, luogo spettacolare
e magico: la variazione dei colori della roccia e la luminositadel luogo hanno ispirato i maestri
dell’Impressionismo tra cui lo stesso Claude Monet. Continuazione per Honfleur con
attraversamento del Ponte di Normandia, che attraversa l’estuario della Senna nel punto in cui il
fiume sfocia nel canale della Manica. Honfleur & un piccolo e delizioso porto sull’Atlantico i cui
panorami hanno ispirato sin dall’Ottocento, alla scoperta del centro antico con le case delle
facciate in ardesia e della Chiesa di Sainte di Honfleur. Proseguimento per Caen, la citta preferita
da Guglielmo il conquistatore che vi fece costruire un castello e due abbazie. Passeggiata in
centro con I"accompagnatore. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

MERCOLEDI 13 MAGGIO

ARROMANCHES, SPIAGGE DELLO SBARCO e CAEN

Prima colazione in hotel. L’intera giornata sara dedicata alla
visita delle Spiagge dello Sbarco Interalleato del 6 giugno
1944 e dei siti della battaglia di Normandia. Si percorreranno
gli 80 chilometri di coste che hanno determinato la Storia
europea del XX secolo. Ad Arromanches la bassa marea rende
visibili i resti di Port Winston, il porto artificiale costruito in
una sola giornata dalle truppe britanniche. Presso il Museo
dello Sbarco di Arromanches sara possibile visionare filmati
d’epoca e ricostruzioni con plastici. Una sosta alle Batterie
tedesche di Longues Sur Mer, una passeggiata lungo la
spiaggia di Omaha Beach, luogo dello sbarco in delle truppe
interalleate, la visita al Cimitero Americano di Colleville sur
Mer consentono di comprendere lo svolgimento di quei
drammatici eventi. Pranzo libero in corso di escursione.
Proseguimento con la Pointe du Hoc, la scogliera dove i
Rangers americani riuscirono ad espugnare le postazioni
tedesche. Rientro a Caen. Cena e pernottamento.




GIOVEDI 14 MAGGIO

CAEN, MONT SAINT MICHEL, CANCALE E RENNES

Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di Mont Saint
Michel: grandiosa abbazia benedettina posta su un isolotto
roccioso, al centro di una vasta baia selvaggia, spazzata dalle
maree piu alte d’Europa. Per la ricchezza della storia, la
bellezza architettonica, la solennita e il mistero che lo
avvolgono, il Mont Saint Michel e definito “La Meraviglia
dell’Occidente” ed & parte del Patrimonio Mondiale
dell’lUmanita dell’Unesco. Nel corso della visita guidata si
salira alla chiesa abbaziale, sulla sommita dell’isola, da dove
si gode una splendida vista sulla baia circostante.
Spostamento nella vicina Cancale per assaggiare le tipiche
cozze (moules) (escluse dalla quota, da pagare in loco).
Visita con I'accompagnatore e trasferimento a Rennes,
capoluogo della Bretagna, citta d'arte e di storia.
Sistemazione in hotel.

Cena e pernottamento.

VENERDI 15 MAGGIO

RENNES, CHARTRES E BEAUNE/DIGIONE

Prima colazione in hotel e partenza per Chartres (270 km) con una sosta per la visita libera
della Cattedrale, capolavoro del gotico francese e annoverata dall'Unesco nel Patrimonio
Mondiale dell'Umanita. Pranzo libero e proseguimento per Beaune o Digione (360 km circa).
Sistemazione nelle camere riservate in hotel. Cena e pernottamento a Beaune/Digione.




SABATO 16 MAGGIO

BEAUNE/DIGIONE- RIVERA (500 km) . & Fre
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Pranzo libero in citta e nel primo

P A - . N.B.: Il programma del viaggio potrebbe subire variazioni, rispetto a
pomeriggio partenza per il rientro in Ticino, guanto pubblicato, per motivi di ordine tecnico e logistico, senza
con arrivo previsto in serata. comunque sostanziali mutamenti al programma stesso.

LA QUOTA COMPRENDE

* Viaggio in bus Gran Turismo A/R

* Sistemazione in hotel Cat.3-4*(1 notte lungo il percorso nell’lle de France + 1 notte a Rouen
+ 2 notti a Caen o dintorni + 1 notte a Rennes + 1 notte a Digione/Beaune)
* Trattamento di MEZZA PENSIONE come da programma

* Tasse di soggiorno

* Visite con guida in lingua italiana come da programma

* Ingresso alla casa di Monet a Giverny

* Ingresso al museo dello sbarco in Normandia ad Arromanches

* Ingresso all’abbazia di Mont Saint Michel

* Ingresso all’abbazia aux Hommes de Caen

* Radioguide con auricolari per le visite in programma dal 2° al 6° giorno
* Tour leader esperto del territorio

* Accompagnatrice SdP

LA QUOTA NON COMPRENDE

* 7 pranzi

* Bevande ai pasti

* Tutto quanto non espressamente indicato alla voce "la quota comprende
* Assicurazione in caso di annullamento (obbligatoria)

PREZZO A PERSONA IN PROMO FINO AL 31.12.2025

Oa~Q
CAMERA DOPPIA: CHF 1'790.00 BBEFER
SUPPL. CAMERA SINGOLA: CHF 400.00

PREZZO A PERSONA: PRENOTAZIONI DAL 01.01.2026
CAMERA DOPPIA: CHF 1'890.00

SUPPL. CAMERA SINGOLA: CHF 400.00

Minimo 20 partecipanti

N.B: Le camere singole, destinate a una sola persona, possono avere un letto singolo, alla francese o doppio. Le
dimensioni della stanza e il tipo di letto possono variare a seconda dell’hotel, della disponibilita e del Paese di
destinazione. Al momento della prenotazione, la tipologia di letto effettiva non é nota: sara possibile verificarla solo
al momento dell’accesso alla stanza.

Blocca il tuo posto con un piccolo acconto e vieni a scoprire con noi
una delle regioni piu celebri della Francia.
Per info ed iscrizioni contattaci tramite WhatsApp o mail.
Termine di iscrizione: 31.01.2026

PER INFO E PRENOTAZIONI PRENOTA
, ENTRO IL
&, 004176564 74 95, Simona 31.12.25

@ info@sognidaprenotare.ch CON PREZZO PROMO




